
vhs Trostberg

V4654T Basenküche: Hähnchen Chilindrón NEU

Beginn Freitag, 27.11.2026, 18:00 - 22:00 Uhr

Kursgebühr 28,00 €

Dauer 1 x

Kursleitung Hannelore Schütz

Kursort Altenmarkt, Schulküche

An diesem Abend lernen Sie, ein basenbetontes 3-Gänge-Menü zu zaubern: Salatvariation oder Suppe je nach Witterung,
Hähnchen Chillidron mit Reis und eine Zitronencremespeise mit Obst. Das Hähnchenschmorgericht enthält unter anderem
Champignons, Paprika und Zwiebeln und eignet sich auch für das Vorkochen bei Gästen. Bitte mitbringen: Frischhaltedosen,
Schürze, Getränke nach Wunsch und ein Geschirrtuch. Die Lebensmittelkosten werden direkt im Kurs mit der Dozentin
abgerechnet (ca. 10,- bis 15,- Euro). Die Dozentin ist zertifizierte Ernährungsberaterin.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

27.11.2026 18:00 - 22:00 Uhr Altenmarkt, Schulküche
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